
FORMATION EN PRÉSENTIEL

EQUIPIER DE PREMIÈRE INTERVENTION
Dernière mise à jour le 11/01/2022.

OBJECTIF
Permettre au personnel désigné comme Équipier de Première
Intervention, d’appliquer les consignes de sécurité et de
mettre en œuvre les différents moyens de premiers secours à
disposition pour lutter contre un début d’incendie dans
l’établissement

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
Identifier les notions de naissance et de propagation d’un
incendie
Utiliser efficacement et en sécurité, l’ensemble des moyens
dédiés aux équipiers de première intervention
Appliquer les consignes de sécurité incendie et d’évacuation

Tarif 200 € HT
par participant

Réf. EPI

Contact
0677387910

frederic@synadisbioformation.com
www.synadisbioformation.com

PUBLIC CONCERNÉ
Toutes personnes

PRÉ-REQUIS
Aucun

MODALITÉS D’ACCÈS
Pour les délais d'accès, merci de nous contacter.

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN
SITUATION DE HANDICAP
Pour les personnes en situation de handicap, les possibilités
d'adaptation aux formations sont étudiées suite à un entretien
avec le formateur, en lien avec le référent handicap.

MODALITÉS DE DÉROULEMENT
DE L’ACTION DE FORMATION
La formation est animée dans vos locaux par des formateurs étant
sapeur pompier en activité.

MÉTHODES ET MOYENS MOBILISÉS
Enseignement théorique et exercices pratiques de mise en
situation sur feux réels et maitrisés.

   
Niveau Modalité Effectif par session Durée

Sans niveau de qualification Présentiel 4 mini > 10 maxi 4 heures / 1 jour(s)

Synadis bio formation - N° SIRET 897 457 982 00014 - RCS B 897 457 982 - Code APE 85.60Z - 8 Terrasse Bellini 92807 PUTEAUX Cedex France - Tél.
: 0677387910 - frederic@synadisbioformation.com - www.synadisbioformation.com

Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 1192443792 auprès du/de la Préfet de région d'Ile de France.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'état. 1/2



PROGRAMME
Accueil des apprenants
Présentation du formateur et des apprenants
Présentation de la formation, des objectifs et des compétences

Statistique des incendies

Evolution du nombre
Dénombrement des principaux lieux d'incendies
Les conséquences humaines, sociales, financières, juridiques et environnementales

Dispositions réglementaires

Code du travail et code pénal

La théorie du feu

Définition : Le triangle du feu
Les modes de propagation
Les classes de feu

Les moyens d'extinction

Les agents et les différents extincteurs
Principe de fonctionnement
L'attaque d'un incendie

Les consignes de sécurité, procédures internes et risques spécifiques

L'organisation de la lutte contre l'incendie
Les consignes générales et spécifiques

Conduite à tenir en cas d'alarme et d'évacuation

Les plans d'évacuation
Rôle du guide-file / serre-file, localisation du point de rassemblement
Les dispositifs d'aide à l'évacuation

Visite de l'établissement

Identifier les principaux risques de l'établissement
Reconnaissance des différents organes de sécurité (plans d'évacuation, issues de secours …)

Exercices d'extinction sur feux réels

Mise en œuvre de l'extincteur approprié à la classe de feu

INTERVENANT(S) ÉVALUATION ATTRIBUTION FINALE

OFPS Evaluation de la formation sous forme de
questions orales ou écrites (QCM) et de
mise en situation au cours de la formation

Attestation de fin de formation

Livret "lutte contre l'incendie"
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